
 

EL FLOORBALL 
 

El floorball o unihockey es un deporte de equipo, practicado en pista cubierta. El objetivo 

del juego es meter una pelota plástica en la portería contraria usando un bastón ligero. 

Ambos equipos tienen cinco jugadores y un portero en la pista.  

 

ACCIONES NO PERMITIDAS  

 Elevar el stick por encima de la rodilla.  

 Parar la bola con la cabeza o la mano.  

 Pasar la bola a otro compañero con el pie.  

 Empujar a un adversario.  

 Enganchar el stick de un contrario.  

 Elevar la bola por encima de la rodilla.  

 
Juegos Populares y Tradicionales 

 
Juego Popular : 
Manifestación lúdica, arraigada en una sociedad. Muy difundida en una población, que generalmente se 

encuentra ligado a conmemoraciones de carácter folklórico.  (Carmen Cervantes Trigueros. 1998). 

 Ejemplos: las chapas, el trompo, la estatua, el escondite, el pilla-pilla…    

                                     

Juego Tradicional : 
"Son aquellos juegos que se transmiten de generación en generación, pudiéndose considerar 

específicos o no de un lugar determinado"    (Carmen Cervantes Trigueros. 1998). 

  Ejemplos: gallinita ciega, la comba, la rayuela, el pañuelo, el burro…                                

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


